KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

l?atum: 18. zari 2020
C.j.: KHSSC 48076/2020

Narizeni
Krajské hygienické stanice Stiredoceského kraje
se sidlem v Praze
¢. 5/2020

Krajska hygienicka stanice Stfedo¢eského kraje se sidlem v Praze (dale jen ,spravni organ® Ci
. KHS*), jako organ ochrany vefejného zdravi vécné a mistn& pfislusny podle § 69 odst. 1 pism. i)
a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné
nékterych souvisejicich zakonii, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,,zdkon*), ve spojeni s § 85
odst. 1 a 3 zakona:

1.

2.

s ucinnosti ode dne 21. 9. 2020 do odvolani naFizuje mimofadné opatfeni pFi epidemii
na tizemi StFedoceského kraje spocivajici v zikazu pohybu a pobytu viech fyzickych
osob_bez _ochrannych prostfedkii_dychacich cest (nos, usta), jako jsou respiraitor,
rouska, tustenka, Sitek, $al nebo jiné prostfedky, které brani Sifeni kapének, na
hromadnych akcich typu slavnosti, divadelnich a filmovych pfedstaveni, sportovnich a
jinych shrom#Zzdéni a trhii, konanych ve venkovnich prostorech s ti¢asti presahujici ve
stejny &as 100 osob.

Tento zakaz se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, s kognitivni poruchou
¢i zavaZnou alteraci dusevniho stavu, jejichZ mentalni schopnosti ¢i aktualni duSevni
stav neumoziiuji dodrzovani tohoto zikazu,

¢) osoby pFi provadéni autorského dila (nap¥. divadelniho, tane¢niho nebo hudebniho
predstaveni), osoby pFednaSejici a osoby ucinkujici pFi tvorbé a vyrobé
audiovizualniho dila nebo pofadu,

d) moderatory, redaktory a dalSi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a
dalsich poradech,

e) sportovce nebo cvidici osoby v dobé tréninku, cvi¢eni, zapasu, soutéze apod.

s udinnosti ode dne 19. 9. 2020 rusi nafizeni KHS St¢. kraje ¢. 4/2020 vyhlaSené dne 11.
zaFi 2020 pod &.j. KHSSC 46879/2020, kterym byla s uc¢innosti ode dne 14. 9. 2020 pro
uzemi viech okresu Stfedoleského kraje naFizena mimoradna opatfeni pFi epidemii
spolivajici v zdkazu pFitomnosti veFejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb v dobé
mezi 0:00 hod. a 6:00 hod.
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CLI
Diivod stanoveni mimoFadnych opatfeni

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novym virem, ktery ma velky potencial
exponencialniho S$ifeni nakazlivého lidského onemocnéni Covid-19. Za epidemii
oznaCujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a Casové vymezen. Znamena
to, ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni dosahuje vys3ich hodnot v daném misté
a Case. neZ je v misté& a ¢ase obvyklé. Sifeni infek&niho agens v populaci je nejzavaznéjsi
u infekci s mezilidskym pienosem. Sifeni nemoci vzduSnou cestou, pomoci kapének
obsahujicich infeké&ni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi mluveni, dychani,
kaslani a kychani. patfi mezi nejhiife ovlivnitelny pienos nakazy.

Kazdé §ifeni infekéniho agens ma tfi zdkladni ¢lanky: zdroj nakazy. tj. ¢lovék nebo zvire,
cesta pfenosu - v tomto pfipadé vzdu$na cesta do 2 metri vzdalenosti - a vnimavého
jedince, coz je ¢lovek, ktery onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl o¢kovan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni Covid-19 a vladou CR. resp.
Ministerstvem  zdravotnictvi dosud pfijatymi opatfenimi k odvraceni jejich
bezprostiednich dopadii na zdravi obyvatel CR se ukazuje, e mezi nejdilezitéjsi
nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné $ifeni. je pusobit
na jednotlivé vySe uvedené ¢lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy, tedy clovéka
vylucujiciho virus SARS-CoV-2, lze izolovat a 1é¢it, bohuzel k pfenosu nakazy u tohoto
viru dochazi i u osob nevykazujicich klinické pfiznaky onemocnéni, proto neni mozné,
aby byli vsichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus zachycen, laboratorné
vysetieni a v&as izolovani. Specifickou ochranou proti onemocnéni je ockovani, které
v3ak v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 bohuzel dosud
neni k dispozici.

V soucasné dobé tak jedinym GCinnym zpuisobem, jak zabranit prfenosu onemocnéni,
zustava preruseni cesty pfenosu omezenim socialniho kontaktu a tam, kde to s ohledem
na okolnosti neni mozné, pouzivanim ochrannych prostfedkii dychacich cest. Povinnost
nosit rousky apod. ochranné prostiedky dychacich cest jiz v recentni minulosti
prokazatelné prispélo k vyraznému sniZeni vyskytu onemocnéni a ve svém disledku
(spolu s dalsimi opatfenimi) tak ochranilo vnimavé jedince. Dikazy o vlivu rousek na
prevenci pienosu SARS-CoV-2 jsou stale ¢etnéjsi a ochranu nosu a Ust doporucuji na
jejich zakladé vefejnosti i vyznamné odborné organizace. véetné Svétové zdravotnické
organizace (WHO), Evropského stiediska pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) a
Stredisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych stati americkych (CDC). Snizeni
pfenosu vird v populaci prostfednictvim noSeni rousSck jc finanén¢ ncnakladna
intervence, ktera muZze zabranit zvySeni Umrtnosti populace a vést ke sniZeni
ekonomickych ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.

Ke dni 17. 9. 2020 bylo na tizemi Stfedo¢eského kraje evidovano 2081 aktivnich pfipadi
onemocnéni, tzn. prumérnou nemocnost cca 150 osob na 100000 obyvatel. V
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absolutnich poctech je StiedoCesky kraj v soucasné dobé jednim z nejpostizenéjSich
regioni CR, zejména nékteré okresy posledni dobou vyrazné kopiruji neutéenou situaci
vhl. m. Praze, sniz jsou vyznamné demograficky propojeny. Cesty, jak zabranit
moznému pienosu této infekce pfi dosavadni absenci ockovaci latky. stale spocivaji
pouze v omezeni mozného Sifeni viru viude tam. kde nelze dodrzet optimalni vzdalenost
2 a vice metri mezi jednotlivci.

Celostatnim mimofadnym opatfenim MZCR byla naposledy omezena moZnost prenosu
nakazy pfi pobytu a pohybu osob ve v3ech vnitfnich prostorach mimo bydlisté.
Pfedmétné mimofadné opatieni vyhlasené dne 17. zati 2020 pod ¢.j. MZDR 15757/2020-
35/MIN/KAN nabylo acinnosti dne 18. 9. 2020. Pocetni limity ucastniki a dalSi
organizac¢ni omezeni pro poradani hromadnych akci vyplyvaji z mimofadného opatieni
ministerstva zdravotnictvi &. j.: MZDR 20588/2020-16/MIN/KAN ze dne 16. 9. 2020,
které nabylo u¢innosti dne 18. 9. 2020.

Vzhledem k pokracujicimu zna¢né nepfiznivému trendu ve vyvoji poctu nakazenych na
tizemi vétSiny okrest Stiedoceského kraje, z nichz vétSina (s vyjimkou okr. Rakovnik,
Kutna Hora a BeneSov) jiz dosahuje hodnot, pfi kterych se z epidemiologického pohledu
vyznamné zvySuje riziko nekontrolovaného komunitniho §ifeni nakazy. je dle nazoru
KHS nutno pfedmétna opatieni jesté dale zprisnit, aby se podarilo zamezit rapidnimu
narastu poctu onemocnéni Covid-19 a zabranit tak riziku jeho exponencidlniho Sifeni,
které bez prijeti adekvatnich opatieni realné hrozi. K tomuto u¢elu by mohl jako vhodny
doplnék jiz platnych celostatnich mimofadnych opatieni na tzemi kraje vyznamné
zasazeném pandemii onemocnéni Covid-19 Gcinné poslouzit pravé zakaz pohybu a
pobytu viech fyzickych osob bez ochrannych prostifedki dychacich cest (nos, usta). jako
jsou respirator, rouska, ustenka, Satek, $al nebo jiné prostfedky, které brani Sifeni
kapének. na hromadnych akcich s G¢asti pfesahujici ve stejny ¢as 100 osob. konanych ve
venkovnich prostorech. U hromadnych venkovnich akci typu slavnosti. divadelnich a
filmovych predstaveni, sportovnich a jinych shromazdéni a trhi. s hojnou navsté€vnickou
ucasti (presahujici ve stejny ¢as 100 osob) sehrava vyznamnou rizikovou roli kromé
samotného faktu shromazdéni velkého poétu sobé vzijemné cizich osob na jednom
misté, a tim padem mozného rozsahlejsiho pfenosu pfimo mezi ucastniky akce, také
opravnény predpoklad. Ze pfitomni navstévnici mohou pochazet nejen pfimo z obce, na
jejimz Gzemi se akce kona. ale zpravidla i ze vzdalenéjSich lokalit, popfipadé i ze
zahranici, a zvySuje se tak pravdépodobnost pienosu a dal§iho $ifeni nakazy daleko za
hranice mista konani akce.

Ugelem mimofadného opatieni je dosdhnout zpomaleni nekontrolovaného $ifeni nemoci
Covid-19 napfi¢ populaci, s cilem ochrénit pfedeviim rizikové skupiny obyvatel pred
nakazou koronavirem SARS-CoV-2. Dosud nikdo nedokaze odhadnout chovani viru v
podzimnich mésicich, stale je tfeba aplikovat opatieni. ktera zabrani riziku zahlceni
dostupnych kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zafizeni mohla slouzit pacientim s
jinymi zavaznymi diagnozami, jejichZ feSeni nesnese odklad.
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Divodem ke zruSeni mimofadného opatfeni pfi epidemii spocivajiciho v zdkazu pFitomnosti
verejnosti v provozovnach stravovacich sluzeb v dobé mezi 0:00 hod. a 6:00 hod. stanoveného
nafizenim KHS ¢. 4/2020 ze dne 11. 9. 2020 (¢.j. KHSSC 46879/2020), je snaha zabranit
nezadoucimu soub&hu pravnich U¢inkl této regionalni pravni regulace s mimofadnym
opatienim MZCR ¢&.j. MZDR 20581/2020-10/MIN/KAN ze dne 17. 9. 2020 s celostatni
plisobnosti v dobé po 19. 9. 2020, kdy nabude ucinnosti citované mimoradné opatfeni
MZCR stanovici v &l. I pod bodem j) obdobné formulovanou povinnost. Cilem je
usnadnit orientaci pfedevSim provozovateliim provozoven stravovacich sluzeb, na jejichz
¢innost opatfeni nejvetsi mérou dopada. jakoz i organtim kontrolujicim jeho dodrzovani a
aplikujicim jej nasledné v prestupkovém fizeni. KHS tak preventivné brani vzniku
vykladovych problémi ohledné otazky, které zobou mimofadnych opatfeni poziva
aplika¢ni prednosti. ¢imz zajisti dot¢enym subjektiim potfebnou miru pravni jistoty.

CLII

Platnost a aéinnost

Podle ustanoveni § 85 odst. 3 zakona nabyva toto naFizeni platnosti dnem vyhlaseni,
tj. prvnim dnem jeho vyvéSeni na ufedni desce Krajské hygienické stanice Stfedoceského
kraje se sidlem v Praze a ucinnosti dne 21. 9. 2020 (v 00:00 hod.).

CLIII

Pouceni
Podle ustanoveni § 85 odst. 4 zakona ¢. 258/2000 Sb.. jsou vSechny obce s rozsifenou
pusobnosti nachéazejici se na uzemi StfedoCeského kraje povinny uvefejnit toto nafizeni na
vSech svych tufednich deskach, a déle zajistit uvefejnéni tohoto nafizeni i na Gfednich deskach
vSech obci ve spravnim obvodu, pro né€jz vykonavaji roz§ifenou ptsobnost.

Mg I Digitalné podepsal

‘v Mgr. Tomas Vodny
Tomas Datum: 2020.09.18
Vodn)’l 09:02:26 +02'00'
Mgr. Tomas Vodny

zastupce feditele KHS St¢. kraje

Vyvé&eno na ifedni descedne: 7, o Zo20

Svéseno z uFedni desky dne:
CBEC UMYSLOVICE

290 01 Podébrady
okres Nymburk
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